
Coachingspraktijk Pien Wijn 

VERGOEDINGEN EN TARIEVEN  

GZ-psycholoog: MNP Wijn 

Contactadres: Daniël de Langestraat 1, 1071 VZ Amsterdam 

Praktijkadres: Karthuizersplantsoen 4hs, 1015LS Amsterdam 

E-mail: info@pienwijn.nl 

 

ALGEMENE INFORMATIE VERGOEDING  

Coachingspraktijk Pien Wijn werkt zonder contracten met zorgverzekeraars, waardoor u vrij 

bent om naar de psycholoog te gaan van uw eigen keuze. Niet-gecontracteerd werken 

betekent dat u een deel van de behandeling zelf betaalt. Meestal wordt tussen de 60 en 80 

procent vergoed van het ‘marktconform bedrag’ bij een naturapolis. Bij een combinatiepolis 

(deels natura, deels restitutie) wordt meer vergoed dan bij een naturapolis, maar vrijwel 

nooit het gehele bedrag. Soms hanteert de zorgverzekeraar speciale voorwaarden. U kunt 

zelf hierover contact opnemen met uw zorgverzekeraar om er achter te komen hoeveel er 

vergoed zal worden (vermeld daarbij de behandelcodes hieronder)  

Voor meer informatie over contractvrij werken en vergoedingen, zie Vergoedingen 2025 | 

Contractvrije Psycholoog  

 

VERWIJZING NODIG voor VERGOEDING uit BASISVERZEKERING 

Voor vergoeding vanuit de basisverzekering is altijd een verwijzing nodig, van de huisarts, 

bedrijfsarts of medisch specialist noodzakelijk. Op die verwijzing moet staan dat het gaat om:  

-Basis GGZ 

-klachten waarbij de verwijzer vermoedt dat sprake is van een DSM-diagnose die voor 

vergoeding in aanmerking komt 

Klachten die door de zorgverzekeraar zijn uitgesloten van vergoeding zijn onder andere 

partner-relatieproblematiek, ouder-kindrelatieproblematiek en arbeidsgerelateerde 

klachten, zoals overspannenheid of burn-out klachten, tenzij er sprake is van een 

onderliggende DSM-diagnose.   

 

https://contractvrijepsycholoog.nl/vergoedingen-2025/
https://contractvrijepsycholoog.nl/vergoedingen-2025/


VERGOEDINGEN en TARIEVEN 

Jaarlijks worden door de Nederlandse Zorgautoriteit (NZa) GGZ-tarieven vastgesteld. 

Coachingspraktijk Pien Wijn valt onder sectie: "ambulante GGZ, kwaliteitsstatuut sectie II 

Gezondheidszorgpsycholoog". Zie voor alle tarieven: https://zorgprestatiemodel.nza.nl/   

De in deze praktijk meest voorkomende declaratiecodes en tarieven vindt u in onderstaande 

tabel.  

 

a. ZORG VERGOED   

NZa-prestatiecodes en tarieven (GZ-psycholoog – kwaliteitsstatuut sectie II, 2025) 

Doel CO-code Duur Tarief (€) 

Diagnostiek CO0562 60 min €183,44 

Diagnostiek CO0692 75 min €223,48 

Behandeling CO0497 45 min €135,89 

Behandeling CO0627 60 min €161,46 

Behandeling CO0757 75 min €198,72 

Behandeling CO0887 90 min €242,76 

In sommige gevallen wordt een lager tarief gerekend. Voor aanvang van de behandeling 

wordt dit besproken.    

NB: Bij vergoeding uit de basisverzekering wordt elk kalenderjaar eerst uw eigen risico 

aangesproken!  

         

b. ZORG NIET VERGOED 

Het maximumtarief voor prestaties die niet vergoed worden (zonder verwijzing maar met 

diagnose), een ‘ovp niet-basispakketzorg consult’, is vastgesteld door de NZa op €138,15 

voor een sessie van 60 minuten. 

c. ZELFBETALERS 

Het maximumtarief voor psychologische behandeling zonder diagnose is niet door de NZa 

vastgesteld. Het is wel vrijgesteld van BTW. Het bedrag ligt nooit boven de door de NZa 

vastgestelde maximumtarieven (zie boven) en wordt voorafgaand aan de behandeling 

vastgesteld in overleg. 



d. VERGOEDING UIT AANVULLEND PAKKET 

Als uw aanvullende verzekering dekking geeft voor psychologische hulp, meldt dat dat bij 

aanvang van de behandeling. Bij vergoeding vanuit een aanvullend pakket betaalt u geen 

eigen risico. 

e. ‘NO-SHOW’ VOORWAARDEN EN TARIEVEN   

Afspraken kunnen uiterlijk 24 uur voor het tijdstip kosteloos worden geannuleerd. Als een 

afspraak niet of korter van tevoren wordt afgezegd, kan € 75,00 in rekening worden gebracht. 

Dat bedrag wordt niet vergoed door verzekeraars.   

f. TARIEVEN COACHING 

Voor Coaching hanteert deze praktijk verschillende tarieven, afhankelijk van het doel van de 

Coaching en van degene die het coachings-traject gaat betalen (de werkgever, uw bedrijf of 

uzelf). In het aanmeldgesprek worden deze kosten besproken. Over Coaching wordt 21% 

BTW geheven.    

 

BETALING 

U krijgt 1 keer per maand een factuur per mail, voor de consulten van de voorafgaande 

maand. U betaalt het gehele bedrag van de factuur aan Coachingspraktijk Pien Wijn en u 

declareert zelf de kosten bij uw zorgverzekeraar. De betalingstermijn is 14 dagen.  
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